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CARRERA ATLETICA 5K CORRE POR EL MEDIO AMBIENTE
(11 de junio 2023)

La carrera atlética 5k corre por el medio ambiente, organizada por el club de
atletismo de Fusagasuga C.A.FU, y liderado por el Esp. José Guillermo Cantor
Garcia, como finalidad de brindar un espacio deportivo para generar el habito del
cuidado sobre el medio ambiente en el municipio de Fusagasuga, este evento nos
permite contribuir al apoyo y al proceso de formacion deportivo de un grupo de
atletas del municipio quienes han obtenido diferentes logros a nivel departamental
nacional e internacional, esperando dejar un proceso de conciencia y aprendizaje
para las futuras generaciones y creando un impacto social en el municipio de
Fusagasuga.

OBJETIVO

Promover el cuidado del medio ambiente por medio de eventos deportivos en el
municipio.

Generar recursos econdmicos para apoyar deportistas del municipio en la
modalidad del atletismo, (implementacién deportiva, aportes para competencias,
etc).

DISTANCIA

Esta tendra una distancia maxima de 5k

CATEGORIAS
N° CATEGORIA EDAD ANO DISTANCIA | GENERO
NACIMIENTO
Mamas con Menor de 3 800 mts )
1 ~ Femenino
bebe en coche anos
. o 2020 — 2019 - 400 mts Femenino —
2 Pitufos 3 -4 -5 afios 2018 Masculino
. ) - 2017 — 2016 Femenino —
3 Jardineritos 6 — 7 — 8 anos 2015 800 mts Masculino
4 Sub 10 9_10afios | 2014 - 2013 | 1200mts | Femenino -
Masculino
5 Sub 12 11— 12 afios | 2011 —2012 | 1600mts | Femenino -
Masculino
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6 Sub 14 13-14afios | 20102009 | 2000Mts | Femenino =
Masculino

7 Sub 16 1516 afios | 2008 —2007 | 2000 mts | Femenino =
Masculino

8 Sub 18 17— 18 afios | 2006 — 2005 | 5000 mts | Femenino =
Masculino

9 Sub 20 19 - 20 afios | 2004 —2003 | ~000Mts | Femenino =
Masculino

10 Mayores 21a39afios | 2002a1984 | ~000Mts | Femenino -
Masculino

11| Master A | 40a45afios | 1983a1978 | -000 Mt | Femenino =
Masculino

12| Master B | 46a50afios | 1977a1973 | -000 Mt | Femenino =
Masculino

13| MasterC | 51a55afios | 1972a1968 | -000 M | Femenino =
Masculino

14|  Master D 56 a 60 afios | 196721963 | 5000 mts | Emenino =
Masculino

15 Master E Mayores de | ;ga)\ onteg | 5000 mts | Femenino —
60 afos Masculino

HORARIOS
6:00AM - 7:00AM

Entrega de niumeros Estadio municipal.

7:00AM — Apertura del evento

completo.

REGLAMENTO

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse a la Carrera aceptan el
reglamento de competencia que se presenta a continuacion. Asegurate de leerlo

ARTICULO 1: DENOMINACION

La carrera atlética 5k corre por el medio ambiente se desarrollara en las
instalaciones del estadio municipal de Fusagasuga Fernando manzuera.

ARTICULO 2: FECHA DE EJECUCION

11 de junio 2023
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ARTICULO 3: PARTICIPACION

En la carrera atlética 5k corre por el medio ambiente podran participar nifios, nifias
hombres y mujeres de todas las edades que lo deseen, siempre y cuando estén
correctamente inscritos en la categoria.

ARTICULO 4: ACEPTACION DE CONDICIONES DE PARTICIPACION

Declaro de manera libre, espontanea y voluntaria que acepto los términos de
participacion, el reglamento de la carrera y el uso de mis datos personales:
1. He decidido participar en La carrera atlética 5k corre por el medio ambiente que
se realizara el 11 de junio 2023 organizada por “CLUB ATLETISMO DE
FUSAGASUGA C.A.FU”). 2. La inscripcion a la Carrera Unicamente me da el
derecho de participar en la misma. 3. Que estoy en perfectas condiciones fisicas,
mentales y de salud Optimas, asi como adecuadamente informado(a) que debo
estar entrenado para participar en la misma y realizar este esfuerzo fisico y que
los “Organizadores” recomiendan a todos los inscritos someterse a una estricta
evaluacion meédica previa. 4. No padezco ninguna enfermedad, lesion y/o
incapacidad y/o condiciébn que me inhabilite para participar en la Carrera ni que
haga aconsejable no participar en la misma. 5. Estoy enterado de las
recomendaciones deportivas y médicas que debo adoptar para participar
apropiadamente en la Carrera, teniendo en cuenta mi condicion fisica vy
circunstancias personales. 6. Tengo pleno conocimiento que si a la fecha de
ejecucion de la “Carrera” presento alguna de las siguientes condiciones no podré
participar en la misma ni podré solicitar la devolucion del dinero correspondiente al
valor de la inscripcion: estado de embarazo, estado de embriaguez, bajo el efecto
de sustancias psicoactivas, enfermedades del corazén, enfermedades
respiratorias, utilizacion de muletas, yesos y/o prétesis y todas aquellas
condiciones que inhabiliten mi participacién, en caso de participar en algunas de
estas circunstancias o en otras similares libero de toda responsabilidad a los
“Organizadores”, pues participo bajo mi propia responsabilidad. 7. Aceptaré
cualquier decision de los “Organizadores” sobre mi participacion en la
Carrera. 8. Asumo todos los riesgos asociados con mi participacion en la “Carrera”
incluyendo, pero no limitado a caidas y accidentes, enfermedades e incluso
lesiones o fallecimiento, generadas entre otras razones, por mis antecedentes
médicos o clinicos, por el contacto con los participantes, deshidratacion, las
consecuencias del clima, tales como temperatura y/o humedad, transito vehicular
y condiciones del camino, y en general todo el riesgo que declaro conocido y
valorado por mi, en razén a que la actividad durante el desarrollo de la “Carrera”
se encontrardA bajo mi control 'y ejecucibn  exclusiva como
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participante. 10. Habiendo leido esta declaracion, conociendo los riesgos vy
considerando que los acepto por el hecho de participar en la” Carrera”, yo, en mi
nombre y en el de cualquier persona que actlie en mi representacion, libero a los
“‘Organizadores” de la Carrera, instituto de deportes y recreacion IDERF
patrocinadores y/o representantes y sucesores, de todo reclamo o responsabilidad
de cualquier tipo que surja en consecuencia de mi participacion en este
evento. 11. Acepto que los organizadores podran suspender o cambiar la fecha de
la carrera por cuestiones asociadas al clima, orden publico, actos vandalicos y
todas aquellas que pongan en riesgo la integridad de los participantes, asi como
por eventos de caso fortuito o fuerza mayor; sin que haya lugar al pago de
indemnizaciones de cualquier indole a mi favor y/o a la devolucién del dinero de la
inscripcion. 12. Asi mismo exonero de responsabilidad a los anteriormente
mencionados por cualquier extravio, robo y/o hurto que pudiese
sufrir. 13. Entiendo que sin excepcion alguna esta prohibido por parte de los
inscritos y/o asistentes a la carrera, la realizacion de actividades publicitarias,
promocionales y de marcas diferentes a las organizadas por los patrocinadores
oficiales del evento y autorizadas por los “Organizadores” de la Carrera
14. lgualmente declaro que conozco y he leido el reglamento y la declaracion de
exonerabilidad de la carrera publicado en cualquiera de los medios de inscripcion
(fisico o virtual), en la pagina web y entiendo que la inscripcién a la carrera me da
el derecho a participar en la misma. Bajo ninguna circunstancia y en el evento en
gue no pueda participar en la carrera o reclamar el NUmero de competencia en las
fechas establecidas y comunicadas anticipadamente por la organizacion, no
podré: reclamar el nUmero de competencia, ni exigir el reembolso del valor de la
inscripcion. 15. Es de mi conocimiento que, de acuerdo con las normas
establecidas por la IAAF y la Federaciéon Colombiana de Atletismo el Tiempo
Oficial de competencia sera el Tiempo Pistola, es decir, el que transcurre desde el
disparo de largada hasta el instante en el que el corredor cruza la linea de meta.
17. Autorizo a los “Organizadores” y patrocinadores de la Carrera para: a) Usar
fotografias, peliculas, videos, grabaciones y cualquier otro medio por el cual se
haya registrado la Carrera para cualquier uso legitimo de los mismos, incluyendo
usos publicitarios, sin compensacion u obligacion econdmica alguna.

Para el tratamiento de sus datos personales cumpliremos con la Ley 1581 de 2012
y las normas que la reglamenten. Para ejercer los derechos de actualizacion,
rectificacion, cancelacion y oposicion sobre sus datos personales, podra dirigirse
al correo electronico 5kcorreporelmedioambiente@gmail.com

1. AUTORIZACION DE USO DE IMAGENES Y VIDEOS
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Autorizo a los Organizadores y patrocinadores de la Carrera para usar fotografias,
peliculas, videos, grabaciones y cualquier otro medio por el cual se haya
registrado la Carrera en los que se encuentre mi imagen, para cualquier uso
legitimo de los mismos que esté relacionado con la Carrera (incluyendo usos
publicitarios, sin compensacion u obligacion econémica alguna); dentro de los 60
meses siguientes a su realizacidn, sin que haya lugar a ningin pago por este
concepto.

2. AUTORIZACION DE TRATAMIENTO DE DATOS

Autorizo a los Organizadores y patrocinadores de la Carrera para tratar mis datos
entregados en este documento y los que se recauden durante la Carrera, para
fines relacionados con ésta o fines comerciales de promocién de programas de
beneficios, oferta de productos o servicios, encuestas a través de mensajes de
texto (SMS), correo electronico, entre otros, y/o compartan mis datos con terceros
vinculados o con los que tengan o llegasen a tener algun tipo de relacion
comercial.

3. DECLARACION DE LOS ORGANIZADORES
Para el tratamiento de sus datos personales, los Organizadores cumpliremos con
la Ley 1581 de 2012 y las normas que la reglamenten. Para ejercer los derechos
previstos en la ley, en especial a conocer, actualizar, rectificar y solicitar la
supresion de sus datos personales, podra dirigirse a
5kcorreporelmedioambiente@gmail.com
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